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e In Osterreich besuchen tiber 90% der 3- bis 6-Jahrigen mindestens vormittags eine Fremdbetreuung [1].

e Dadurch wachst die Bedeutung professioneller Bezugspersonen fur die kindliche Entwicklung. Entscheidend ist, dass Kinder in der
Betreuung sichere und vertrauensvolle Beziehungserfahrungen machen konnen [2].

e Ein Gelingensfaktor qualitativer Fachkraft-Kind-Beziehung ist die Mentalisierungsfahigkeit der Fachpersonen [3], die es ermdglicht,
innere psychische Zustande bei sich selbst wie auch anderen Personen wahrzunehmen, zu verstehen und zu interpretieren [3].

e Fachkrafte mit hoher Mentalisierungsfahigkeit konnen somit die inneren mentalen Zustande der Kinder besser verstehen und feinfuhlig
darauf reagieren, wodurch ein Gefiihl der Sicherheit und Selbstwirksamkeit bei den Kindern gefordert wird [3].
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Tabelle 1. Regressionsanalysen zur Vorhersage einer positiven Fachkraft-Kind-Beziehung (Modell 1), Nahe (Modell 2) und e Mentalisieren erweist sich als

Konflikt in der Fachkraft-Kind-Beziehung (Modell 3) nach acht Monaten (T2) kontrolliert far die Betreuungsdauer (N = 109). signiﬁkanter Préidiktor fur dle

Qualitat der Fachkraft-Kind-

B t p B t p i t p Beziehung.
Betreuungsdauer .08 0.92 359 17 1.86 066 01 0.10 922 e Eine differenzierte Betrachtung
Mentalisierungsfahigkeit 36 3.97 <.001 36 4.06 <.001 .24 -2.52 013 der Dimensionen weist darauf

hin, dass die Motivation zu
mentalisieren weniger Konflikte
in der Beziehung und
fremdbezogenes Mentalisieren
Nahe in der Beziehung

vorhersagt.
Tabelle 2. Schrittweise Regression zur Vorhersage der einer positiven Fachkraft-Kind-Beziehung (Modell 1), Nahe (Modell 2) und o Selbstbegogenes Mentalisieren

Konflikt in der Fachkraft-Kind-Beziehung (Modell 3) nach acht Monaten (T2) kontrolliert fir die Betreuungsdauer (N = 109). ] )
scheint eine untergeordnete

Rolle zu spielen.

R’ 144%* T73%* 057*

Anmerkung: **p <.01, *p < .05

B t p B t p B t p o Gezielte Forderung dieser
Betreuungsdauer 12 1.28 203 17 1.89 061 .01 0.14 887 Dimensionen kann als
Selbstbezogenes Grundlage fur Interventionen
e 12 1.25 213 04 46 647 -13 -0.13 189 zur Verbesserung der Fachkraft-
Fremdbezogenes Kind-Beziehung dienen.
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otivation zu mentalisieren ) Stichprobe und der Erfassung
R 096 136 039 der Konstrukte durch
Anmerkung: **p <.01, *p <.05 Selbsteinschatzungsverfahren.
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